
     <Verena ハーブピーリング施術同意書> 

 

【ハーブピーリング施術前のチェック事項】 

※下についてチェックをお願いします 

 

□激しい日焼けの後（赤み、ほてり、ひりつきなどがある場合）ではない 

□超敏感肌、アレルギー、ヘルペスの炎症がない 

□甲状腺疾患はない 

□現在妊娠中、授乳をしていない 

□顔剃り直後ではない（1 週間以上経ってる） 

□皮膚疾患で通院中ではない 

□肌に傷がない 

□体調に異常がない 

□極度な乾燥肌ではない 

□以下に該当しない 

 （魚鱗癖病、感染症、毛細血管拡張症、甲状腺機能低下症・亢進症、喘息、悪性腫瘍・

悪性腫瘍治療中、皮膚病変、異常に肌が薄い） 

□レーザー、アートメーク、フォトフェイシャルを受けた方は 1 ヶ月以上経過してる 

□ケロイド体質ではない 

□ニキビの治療で注射、サプリメント以外の薬を服用していない 

□現在、美容クリニックや皮膚科などに通院していない 

□てんかん発作の既往症がない 

□フェイスリフトの金の糸の手術をしていない 

□植物アレルギーがない 

 （スベリヒユ、カラスムギ、ヨモギ、シャクヤク、ウンシュウミカン、チャ葉、カンゾ

ウ、ブクリョウ、ハンゲショウ、ドクダミ、トウキンセンカ、スギナ、カイメン、） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Verena ハーブピーリングを受けて頂くに際し、下記項目をよくお読み下さい。ご理解頂け

ましたら各項目の□に✓を入れてご署名をお願い致します。ご不明な点がございましたら

お申し付けください。 

• □①．施術した部位、顔全体がほてり乾燥しやすくなることがありますが、 

2～3 日程度で落ち着きます。 

• □②．シミなど稀に一度濃くなる場合がありますが、自然に薄くなります 

• □③．剥離する場合があります。その場合、一時的に肌がデリケートになり乾燥 

しやすくなっていますので、十分な保湿と栄養、そして日焼け止め対策を 

しっかり行ってください。 

• □④．剥離が三日間続く場合があります。 

• □⑤．肌質により剥離しない場合があります。 

• □⑥．施術 1 週間はマッサージや顔剃りなど肌を刺激するようなことは避けて 

ください。 

• □⑦．施術から 2、3 日は激しい運動や熱いシャワー、湯船やサウナ。飲酒など 

  体を温める行為は赤みが出やすくなりますのでお控えください。 

• □⑧．処置した箇所を強く擦ることは避けてください。 

• □⑨．施術後、肌内部の血流が良くなり、元々肌内部に隠れていたニキビが表面に 

    出てくることがあります。 

• □⑩．授乳中、また妊娠中の方は施術を受けられません。予めご了承ください。 

【注意点】 

・ハードハーブピーリング施術当日の洗顔は控えてください。（理想は 24 時間洗顔 

しないほうが良い）翌日から洗顔、メイクは可能です。 

・しっかり日焼け止め対策を行なってください 

・施術時に多少ピリピリとした痛みを感じることがあります。 

・生理中は施術可能ですが、痛みや赤みが出やすくなることがあります。 

・施術前後 3 週間はレチノール、ビタミン A 含有化粧品などピーリング作用がある 

ものは使用しないでください 

・施術結果には個人差がございます 

・結果にご満足頂けなくても施術のやり直しや返金などは致しません 

 

上記内容を理解した上で、施術を受けることに同意します。 

常識に基づく施術が行われたにも関わらず、万が一発生した不可抗力の事態に関しては異

議申立てをいたしません。 

 

                                  年  月  日 

 

                           ご署名： 


